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Найулюбленіше свято наближається 
Новий рік - це найулюбленіше свято більшості дорослих і дітей, адже в ніч з 31 грудня на 1 

січня . 

З нетерпінням, хвилюванням та радістю люди чекають настання урочистої ночі. 

Підготовка до свята починається заздалегідь, і до кінця грудня вже сяють вогнями 

вулиці міст, а в кожному будинку стоїть вбрана ялинка. 

Святкова атмосфера панує всюди: у будинках, магазинах, ресторанах,тощо. 

Приємна новорічна метушня охоплює всіх без винятку. Люди ходять по магазинах у 

пошуках подарунків для своїх друзів та рідних, вибирають найкрасивіші вбрання та 

продумують меню святкового столу 

Далі ми розповімо докладніше про це свято, а також поговоримо про те, що потрібно 

зробити для створення тієї самої казкової атмосфери, якою славиться Новий Рік. 

Історія появи свята 

Корінням історія святкування Нового Року сягає Месопотамію, де зародилася 

традиція відзначати весняне пробудження природи, відбувалося це у березні місяці. 

Вже тоді веселощі тривали більше тижня. 

Ніхто в ці дні не працював, люди ходили на 

гуляння та веселі маскаради. 

 

Думки учнів 8-Б класу про новий рік  

 

 

Ліза: Я люблю Новий рік 

тому що, це сімейне свято, 

у цей час багато подарунків 

та мандаринів. Ще на це 

свято канікули й можна 

відпочити та погуляти. 

 

 

Ріта П.: Я люблю Новий рік 

за те що в цей час мрії 

збуваються  в Новий рік уся 

сім’я збирається разом за 

одним столом .Я 

прикрашаю ялинку, 

допомагаю мамі накривати 

на стіл, прикрашаю 

будинок. 

 

 

 

Соня: Я люблю Новий рік 

тому що,це веселе свято, на 

яке відбувається чудо, 

виконується заповідні мрії і 

бажання. 

 

 

 

 

 

Ріта М : Мені подобається 

Новий рік тому що, 

новорічна атмосфера, 

класні подарунки, смачна 

їжа. Але останнім часом він 

стає нудним і не цікавим. 

 
 

 

 

 

Михайло: Я люблю поспати, 

новорічні канікули надають 

мені таку можливість. 

 

 

Федір: Новий рік це класне 

свято. Воно класне, тому що 

там є подарунки та мандарини. 

Але він проходить однаково 

кожен рік, мені це свято  трохи 

набридає. Я би хотів його 

святкувати як в Америці, а саме 

кожний дім вони прикрашають 

гірляндами. 

 

Женя: Я люблю Новий рік 

тому що, канікули можна 

відпочити від навчання і 

поспати, поїсти. В 

посидіти в тик –тоці і 

читати мангу  

Еля: Я полюбляю Новий рік 

тому що,можна смачно 

поїсти, сидіти в телефоні 

всю ніч, та грати в бравл 

старс  і послухати 

Інстасамку. 
 

ФОРТУНА НАС ВПЕРЕД ВЕДЕ, ФОРТУНА НАС НЕ ПІДВЕДЕ ! 
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Новорічні традиції 
У кожній країні свої новорічні 

традиції, однак є кілька 

святкових звичаїв, яких 

дотримуються люди у всьому 

світі. 

Що заведено робити на Новий 

Рік? 

Збиратися всією сім'єю. 

Більшість людей прагнуть 

зустріти свято у теплій, 

затишній, домашній атмосфері. 

Підняти келихи шампанського, 

що піниться, загадати бажання 

в колі рідних і друзів, посидіти за 

святковим столом, - саме ці речі 

цінуються в Україні та світі!  

 

Як прикрасити 

будинок 
Створювати святкову атмосферу в будинку прийнято з 

давніх-давен. Чим тільки не прикрашали свою оселю наші 

предки! Здебільшого це було щось їстівне: яблука, горіхи, 

картопля і навіть яйця. Значно пізніше з'явилися скляні 

кулі, гірлянди та інші знайомі елементи декору. Сьогодні 

вибір новорічних прикрас настільки великий, що підібрати 

саме те, що зробить ваш будинок неповторним і 

казковим,не важко.     

 

 
 
 
 

 
 
 
 
Починати прикраса будинку на Новий рік 2022 потрібно 

зовні. Це більшою мірою стосується приватних будинків. Як 
правило, ефектно виглядають гірлянди, якими можна 
прикрасити хвіртки, ворота, вхідні двері в будинок і навіть 
дерева. Для цих цілей купувати потрібно спеціальні гірлянди 
для вулиці, вони вологостійкі і стійкі до перепадів температур. 

Відмінно якщо у дворі є жива ялинка, її теж можна 
прикрасити за бажання. Але якщо хвойних рослин немає, то 
можна поставити вазон з сосновими гілками. Декорувати їх 
потрібно відповідно до тієї кольоровою гамою, в якій буде 
прикрашений весь будинок всередині. Круто виглядає, коли 
весь новорічний декор виконаний в одній колірній гамі, 
починаючи від килимка біля порога і закінчуючи серветками на 
святковому столі. Створити загадкову атмосферу допоможуть 
також переносні ліхтарики, фігурки новорічних героїв на 
ганку. Все залежить від польоту вашої фантазії, в спеціальних 
магазинах декору ви можете знайти абсолютно все.   

Радимо прикрасити вхідні двері, особливо тим, хто 
живе в квартирі. Для цих цілей ідеально підійде різдвяний 
вінок, який можна зробити як своїми руками з різних 
натуральних матеріалів (шишок, гілочок хвої) або купити вже 
готовий. Навішувати на двері купу мішури не рекомендуємо, в 
сучасних інтер’єрах це виглядає не завжди стильно.   

  Як дарувати подарунки  
Жоден Новий Рік не обходиться без подарунків. Так було й раніше, люди вітали 

одне одного із завершенням старого року та початком чогось абсолютно 

прекрасного. Традиція дарувати подарунки, безумовно, є однією з найприємніших! 

                                            

                                                                               



                 

Як прикрашати ялинку  
Прикрашати ялинку на Новий Рік прийнято у 

багатьох країнах. Символом свята може бути не 

тільки ялина, а й будь-яке хвойне дерево (сосна, ялиця 

тощо). Історія цієї традиції розпочалася дуже давно. 

З давніх-давен люди вірили в силу Світового дерева, 

яке було символом життя. Майже всі народи 

шанували саме вічнозелені рослини. Спочатку їх 

вбирали в лісах або біля будинків, не зрізаючи. Пізніше 

люди почали ставити дерева у своїй оселі, досі ця 

традиція збереглася, проте на зміну живим рослинам 

все частіше приходять штучні. 

 

Ялинку прийнято 

прикрашати кулями, 

вогниками, ліхтариками, 

гірляндами, шишками, 

солодощами. Багато хто 

дотримується певної 

колірної гами, яка 

відповідає наступному 

році. 

 

 

Новорічний стіл  
На ньому завжди так багато найрізноманітніших страв. 

Вони стоять на ошатній мереживній скатертині в гарних 

тарілках і салатниках. 

 

Першого вечора 31 грудня на новорічному столі 

з'являються салати та холодні закуски. на свято прийнято 

готувати оселедець під шубою та олів'є. 

 

Фаршировані яйця та бутерброди з червоною ікрою – це 

також традиційні гості новорічного столу в Україні. Ну і, 

звичайно, це свято ніколи не обходиться без холодця, що 

подається з гірчицею та хроном. 

 

Салати та закуски під час урочистого сімейного застілля 

змінюються м'ясними рулетиками, запеченою куркою чи 

качкою з яблуком. Гаряче обов'язково їдять із гарніром — 

картоплею чи пюре. 

   

Новорічний стіл – це місце, яке поєднує всіх членів сім'ї та 

їх гостей. Це є центр свята. Саме тут відбувається всі 

веселощі та обмін подарунками. І в новорічну ніч стіл 

перестає бути просто предметом меблів, а стає 

справжнім символом урочистостей.

             

 

                                                                                               \ 

 
 

 

 

 

 



Цікава інформація про  

водяного тигра 
 
2022 рік Тигра для Тигра буде 

вдалим. Можна сміливо рухатися 

до своєї мрії, добиватися 

кар'єрних та любовних успіхів. 

Цього року треба діяти 

максимум. Не бійтеся великих 

цілей!                                                                                                                                          

Тигр — дуже велелюбна тварина. 

Він схожий на свого 

одомашненого родича – кішку – 

тому любить увагу, турботу, 

ласку. Тигр щедрий на прояв 

ніжних 

почуттів і потребує такої ж 

віддачі. Це стосується як 

стосунків із коханою людиною, 

так і сім'єю, друзями. 

У рік Тигра не варто очікувати 

на серйозні проблеми зі 

здоров'ям, особливо якщо ви 

ведете активний спосіб життя. 

Регулярна фізична активність, 

повноцінний сон, різноманітне 

харчування допоможуть 

захистити організм від 

нездужання та підкріпити 

імунітет. Невиправний оптимізм 

Тигра допоможе впоратися з 

життєвими негараздами та 

протистояти стресу. Це не 

привід лізти на рожон: не 

ризикуйте марно і намагайтеся 

уникати свідомо небезпечних 

ситуацій.  

                                           

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

Як приготувати Олів’є на Новий рік-

2022? 
Це салат із шинкою, з куркою та свіжими огірками, 

яловичиною, креветками і навіть раковими шийками. Не 

забувайте добре зливати воду з горошку і позбавлятися 

рідини, якщо використовуєте солоні огірки   

    Як приготовити  приготовити  Салат "Оселедець під шубою" 

Усі улюблений салат "Оселедець під шубою" – 

рецепт: 

                                                                     

 оселедець солона, буряк відварений, 

картопля відварна, морква відварна, цибуля 

ріпчаста, яйця відварені, майонез 

Холодець готується довго, але всі         

знають, що він вартий усіх витрачених зусиль. Та й уявити собі 

Новий Рік без холодця вже якось не виходить. 

 

 ніжки свинячі, ніжки телячі, часник, морква, цибуля ріпчаста, 

лавровий лист, зелень петрушки, сіль морська, перець чорний 

горошком, перець запашний горошком, вода 
                                                                                                               

 

 



15 ЦІКАВИХ ФАКТІВ ПРО НОВИЙ РІК 

       Зовсім скоро в кожному будинку буде відчуватися дух Нового року та святковий настрій.  
Про Новий Рік всі знають з дитинства, діти вірять в справжнього Діда Мороза, а дорослі не розчаровують малечу. 
Здавалося б, що можна дізнатися про Новий Рік нового. Та насправді є деякі факти про які ви навіть не могли чути 
та які можуть вразити. І розпочнемо все з самого початку. 
 

1.   Перші свідчення про традиції наряджати ялинку 
відносяться до початку XVII століття. Ялинку 
вперше почали вбирати в Ельзасі. Тільки уявіть 
собі, в 17 столітті вже святкували Новий Рік. 
Ялинку прикрашали трояндами, яблуками та 
печивом.  
 

2. У Білому домі в 1895-му році вперше було 
використано гірлянди з лампочками, які служили 
прикрасою для ялинки.  

3.     Спочатку Новий рік зустрічали в 

березні. Ви запитаєте:“Чому саме в березні?” А 
ось чому: в березні починалися польові роботи. А 
вже в 46 році до н.е. Юлій Цезар захотів перенести 

святкування Нового 
Року на 1 січня. 
Юліанський 
календар, котрий 
був названий в його 
честь, поширився 
по всій Європі. 
4.У Франції до 755 
року початком року 
вважали 25 грудня, 
потім його 

перенесли на 1-е березня, а з 1564 року за указом 
короля Карла IX початок року було призначено на 1 
січня. 

5.   В Англії Новий рік святкували 25 березня, і тільки в 
1752 році Новий Рік перенесли на 1 січня. 
6.  А ось в ескімосів взагалі точної дати немає, вони 

святкують Новий рік з приходом першого снігу. 
7. Цікаво святкують Новий Рік на Кубі. Весь посуд 

наповнюють водою, а в новорічну ніч воду 
виливають на вулицю. Вони вірять, що вода змиє 
всі гріхи. 

8. А ось у Греції глава сімї розбиває об стіну гранат. 
Якщо він розлетиться в різні боки, удача 
гарантована на цілий рік.  

9. Мусульманський 
Новий рік 
святкують 21 
березня, в день 
весняного 
рівнодення. 
Новий рік у них 
називається 
Навруз. 
Мусульмани 
святкують 1 чи 2 
дні, а в Ірані 
святкування 
відбуваються взагалі 5 днів.   

10. В Італії притримуються незвичайної традиції. В 
новорічну ніч викидають всі старі речі. Чим більше 
старих речей викинеться в цю ніч, тим більше 
багатства і удачі принесе Новий рік. 

11. В Індії Новий рік святкують 1 січня, а в Непалі - 
17-18 квітня. 

12. В Ефіопії Новий рік відзначають 11 вересня. В 
цій країні досі прийнято старий Юліанський 
календар. 

13. Під Новий рік в Тибеті всі печуть пиріжки і 
роздають їх перехожим. Всі свято вірять, що 
багатство буде залежати від кількості розданих 
пиріжків. 

14. У Таїланді 1 січня Новий рік відзначається 
неофіційно. Офіційно тайці святкують Новий Рік в 
квітні і все це супроводжується водяними битвами.  

15. Перша новорічна листівка була надрукована в 
Лондоні у1843 році. І саме після цього зявилася та 
сама традиція з обміном листівок.                                                                                                                     
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